Praxis fiir Psychotherapie

Einteilung der Schweregrade nach ICD 10

F32.0 - Leichte depressive Episode

Der Patient fuhlt sich krank und sucht arztliche Hilfe, kann aber seinen beruflichen
und privaten Pflichten gerade noch gerecht werden.

F32.1 - Mittelgradige depressive Episode

Berufliche oder hausliche Anforderungen konnen nicht mehr bewaltigt werden.

F32.2 - Schwere depressive Episode

Ohne psychotische Symptome! Der Patient bedarf standiger Betreuung. Eine
stationare Klinik-Behandlung wird notwendig.

F32.3 - Schwere depressive Episode

Mit psychotischen Symptomen! Wie F.32.2, verbunden mit Wahngedanken,
z. B. absurden Schuldgefuhlen, Krankheitsbefurchtungen, Verarmungswahn.
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